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 062 Vous allez écouter plusieurs documents. Il y a deux écoutes. 
Avant chaque écoute, vous entendez le son suivant : .
Pour répondre aux questions, cochez (X) la bonne réponse.

Exercice 1  Comprendre une interaction entre locuteurs natifs� 7 POINTS

 063 Vous écoutez une conversation. Lisez les questions. Écoutez le document puis répondez.

Pourquoi Thomas et Victor ne se sont-ils pas vus pendant longtemps ?� 1,5 POINT

a.	 Ils étaient fâchés.
b.	Thomas était malade.
c.	 Victor a eu des problèmes. 

Victor a travaillé dans son entreprise pendant…� 1 POINT

a.	 un an.
b.	dix ans. 
c.	 vingt ans.

Victor a consulté un coach santé sur le conseil de…� 1 POINT

a.	 sa famille. 
b.	 son entreprise. 
c.	 son ami Thomas. 

Grâce à son coach, Victor a…� 1,5 POINT

a.	 trouvé un travail.
b.	 récupéré physiquement.
c.	 retrouvé son estime de soi.

Thomas pense que, suite à un licenciement, il est difficile de…� 1 POINT

a.	 se sentir motivé.
b.	 retrouver du travail.
c.	 passer des entretiens.

Maintenant, Victor a décidé de…� 1 POINT

a.	 faire du sport. 
b.	 s’occuper de sport.
c.	 suivre une formation.

Exercice 2 � Comprendre des émissions de radio 
et des enregistrements�������������������������������������������                                          9 POINTS

 064 Vous écoutez la radio. Lisez les questions. Écoutez le document puis répondez.

Au début de l’émission, la journaliste demande aux auditeurs s’ils ont…� 1 POINT

a.	 observé le ciel. 
b.	 feuilleté le calendrier. 
c.	 consulté les prévisions météo.

Pourquoi Mathieu Simonet pense-t-il avoir de la chance aujourd’hui ?� 1,5 POINT

a.	 Parce que le ciel est bleu.
b.	Parce qu’il n’y a pas de nuages.
c.	 Parce qu’il y a des nuages dans le ciel. 
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Mathieu Simonet a inventé la Journée internationale du 29 mars pour…� 1,5 POINT

a.	 mobiliser la communauté internationale à la beauté des nuages.
b.	dénoncer une pratique non réglementée concernant l’utilisation des nuages.
c.	 démontrer le rôle des nuages dans la lutte contre le réchauffement climatique.

Selon Mathieu Simonet, l’impact de l’utilisation des nuages pour faire pleuvoir est… � 1 POINT

a.	 bien contrôlé.
b.	 encore incertain. 
c.	 sans conséquence.

Au cours de l’histoire, certains États ont manipulé les nuages pour…� 1,5 POINT

a.	 mettre fin à des conflits militaires.
b.	 lutter contre les changements climatiques.
c.	 garantir le beau temps pendant des événements sportifs. 

En ce qui concerne l’utilisation des nuages, Mathieu Simonet estime qu’…� 1,5 POINT

a.	 on peut la tolérer.
b.	on doit l’interdire. 
c.	 il faut l’encourager. 

Le 29 mars, que va-t-il se passer à Clermont-Ferrand ?� 1 POINT

a.	 Des jeunes vont écrire des textes.
b.	Des jeunes vont réciter des poèmes. 
c.	 Des jeunes vont compter les nuages.

Exercice 3 � Comprendre des émissions de radio 
et des enregistrements�������������������������������������������                                          9 POINTS

 065 Vous écoutez la radio. Lisez les questions. Écoutez le document puis répondez.

Mathilde explique que la communication dans les entreprises conditionne…� 1,5 POINT

a.	 l’efficacité des employés.
b.	 la satisfaction des employés.
c.	 les relations entre les employés. 

Que pense Mathilde de l’emploi du « tu » dans un dialogue entre collaborateurs ?� 1,5 POINT

a.	 C’est trop neutre.
b.	C’est trop menaçant. 
c.	 C’est trop confidentiel.

Mettre en place une écoute active permet d’ / de…� 1 POINT

a.	 évaluer l’interlocuteur.
b.	valoriser l’interlocuteur.
c.	 comprendre l’interlocuteur. 

Selon Mathilde, que faut-il éviter de faire quand on parle avec un collaborateur ?� 1 POINT

a.	 Il ne faut pas le toucher.
b.	 Il ne faut pas le regarder.
c.	 Il ne faut pas lui couper la parole.

Pour renforcer le dialogue dans une équipe, Mathilde suggère d’ / de…� 1,5 POINT

a.	 laisser sa porte ouverte. 
b.	 travailler en open space.
c.	 instaurer un espace virtuel.

Bien s’entendre dans une équipe favorise…� 1,5 POINT

a.	 la discussion.
b.	 l’indifférence.
c.	 la compétition.

Selon Mathilde, que permettent les rituels ?� 1 POINT

a.	 Ils favorisent la bonne entente.
b.	 Ils encouragent la consommation de café. 
c.	 Ils permettent de connaître ses collègues.
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Compréhension desCompréhension des  écritsécrits 25 POINTS

DELF B1

Exercice 1  Lire pour s’orienter dans un texte����������������������������                           8 POINTS

Pour vos prochaines vacances, vous souhaitez faire un voyage hors des sentiers battus.  
Vous cherchez une destination qui corresponde aux critères suivants : 
– activité : randonnée ;  
– durée : minimum deux semaines ; 
– visites : sites historiques et naturels ;  
– hébergement : chez l’habitant. 
Vous comparez ces annonces. Pour chaque annonce, cochez (X) OUI si cela correspond au critère ou 
NON si cela ne correspond pas.

			  OUI	 NON� 2 POINTS

a.	Randonnée à pied	 ■	 ■

b.	Durée	 ■	 ■

c.	 Nature et histoire	 ■	 ■

d.	Hébergement chez l’habitant	 ■	 ■

			  OUI	 NON� 2 POINTS

a.	Randonnée à pied	 ■	 ■

b.	Durée	 ■	 ■

c.	 Nature et histoire	 ■	 ■

d.	Hébergement chez l’habitant	 ■	 ■

https://www.terdav.com/eo-patrimoine-nature

Au rythme de la salsa cubaine

Pendant deux semaines, vous découvrirez l’Ouest cubain, une région encore 
secrète qui vous dévoilera ses champs de tabac et ses fermes isolées. Vous 
marcherez sur les sentiers inédits de la vallée de Viñales, et dormirez dans les 
fermes des paysans où vous découvrirez le quotidien dans les campagnes cubaines. 
Puis vous visiterez la ville coloniale de Trinidad en empruntant des sentiers exclusifs 
offrant des panoramas inoubliables et des nuits insolites en pleine nature. Vous 
arriverez enfin à La Havane, capitale au charme fou. Un voyage original, qui allie 
activité physique et découverte culturelle pour saisir la véritable essence de Cuba.

 Destinations      Types de voyage      Inspirations      Notre esprit      100% carbone absorbé

https://www.terdav.com/eo-patrimoine-nature

Entre lochs et châteaux écossais 

Le Perthshire est l’une des plus belles régions d’Écosse. La faille des Highlands, 
formée à l’âge de glace, court en diagonale d’ouest en est, en formant un décor 
minéral grandiose. Au nord, serpentent des rivières aux eaux claires, de nombreux 
lacs, appelés « lochs », entourés de magnifiques montagnes et, au sud, un paysage 
plus agricole avec des fermes et des champs à perte de vue. Vous dormirez dans de 
charmants hôtels dans les villages que vous traverserez. Découvrez à vélo, pendant 
quinze jours, une région au riche passé historique, parsemée de châteaux et aux 
allures de légendes fabuleuses !

 Destinations      Types de voyage      Inspirations      Notre esprit      100% carbone absorbé

Document 1

Document 2
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			  OUI	 NON� 2 POINTS

a.	Randonnée à pied	 ■	 ■

b.	Durée	 ■	 ■

c.	 Nature et histoire	 ■	 ■

d.	Hébergement chez l’habitant	 ■	 ■

			  OUI	 NON� 2 POINTS

a.	Randonnée à pied	 ■	 ■

b.	Durée	 ■	 ■

c.	 Nature et histoire	 ■	 ■

d.	Hébergement chez l’habitant	 ■	 ■

https://www.terdav.com/eo-patrimoine-nature

https://www.terdav.com/eo-patrimoine-nature

Al-Andalus, sur la trace des califes

À la confluence de l’Europe et de l’Afrique, l’Andalousie est un foyer de haute 
culture au sein de l’Europe médiévale, où foisonnent des merveilles architecturales 
et naturelles. Dans un environnement d’exception, le séjour alterne trois jours de 
visites des sites incontournables de Séville, Cordoue et Grenade, et trois jours de 
randonnées à la découverte des villages blancs de la Sierra Nevada, des prairies 
d'altitude de Grazalema et des paysages karstiques de Torcal de Antequera. 
Un itinéraire original et varié, au cours duquel vous logerez dans des hôtels 
confortables mais aussi en chambre d’hôtes.

Jordanie, royaume de roche et de sable

Les plus beaux paysages de Jordanie : un circuit haut en couleurs et riche en sites 
historiques. Pendant dix jours, découvrez, en jeep 4x4, les canyons, les arches 
naturelles, les falaises et les dunes du désert du Wadi Rum. Vous dormirez en 
campement fixe, sous des tentes près de la fabuleuse cité de Petra, dont les 
nombreux bâtiments monumentaux sont directement taillés dans la roche et 
offrent des variations de couleurs étincelantes. Ce pays, petit par ses dimensions 
mais grand par son histoire, est à parcourir en toute liberté.

 Destinations      Types de voyage      Inspirations      Notre esprit      100% carbone absorbé

 Destinations      Types de voyage      Inspirations      Notre esprit      100% carbone absorbé

Document 3

Document 4
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Exercice 2  Lire pour s’informer������������������������������������������������                                               8 POINTS

Vous lisez cet article sur le site Internet d’un magazine français.

Pour répondre aux questions, cochez (X) la bonne réponse.

La Fête des voisins se tient chaque année à une période différente. � 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX

La première Fête des voisins officielle a eu lieu à… � 1 POINT

a.	 ■ Paris.
b.	■ Toulouse.
c.	 ■ Marseille.

Cette fête a pour objectif principal de…� 1,5 POINT

a.	 ■ faire se rencontrer les habitants de quartiers différents.
b.	■ réduire l’isolement des personnes d’un même quartier. 
c.	 ■ célébrer la construction d’un immeuble dans un quartier.

Pour la Fête des voisins, les personnes se rencontrent dans un lieu collectif. � 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX

Dans le monde, le nombre des participants à la Fête des voisins… � 1 POINT

a.	 ■ est en baisse.
b.	■ se maintient. 
c.	 ■ est en hausse.

Depuis toujours, la Fête des voisins est célébrée seulement en France.� 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX

Selon l’article, le succès de la Fête des voisins est possible grâce…� 1,5 POINT

a.	 ■ à l’utilisation des médias digitaux.
b.	■ à une information dans la presse locale.
c.	 ■ au financement des collectivités locales.
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https://www.moon-event.fr

La Fête des voisins, un moment de convivialité
Comme chaque année, le 31 mai aura lieu la traditionnelle Fête des voisins. Un rendez-vous citoyen et une occasion en or pour 
mieux connaître les personnes près desquelles nous habitons.
Mais c’est quoi exactement, la Fête des voisins ? 
La première Fête des voisins s’est déroulée il y a vingt-cinq ans. Depuis plusieurs années déjà, des repas réunissaient les 
habitants d’un même quartier à Toulouse ou à Marseille. Mais, c’est en 1999 que la première Fête des voisins a été organisée 
officiellement dans le 17e arrondissement de Paris.
L’année suivante, l’Association des maires de France décide que le dernier vendredi du mois de mai sera la date à laquelle 
les habitants d’un même immeuble ou d’une même rue se réuniront. L’objectif principal est de lutter contre l’isolement et la 
solitude des habitants des grandes villes et/ou des grands immeubles. On organise alors un repas afin de créer un espace de 
rencontre et de convivialité. Les participants se retrouvent dans un lieu de vie commun : un jardin, un parc, une rue ou une cour 
où ils partagent des repas simples, préparés selon des recettes familiales, parfois exotiques, qui contribuent à une atmosphère 
conviviale et propice aux échanges. 
C’est l’occasion de renforcer les liens de proximité, de créer une relation solidaire entre voisins, de développer un sentiment 
d’appartenance à un même espace urbain, de se mobiliser ensemble contre l’exclusion et l’isolement.
Depuis son lancement, la fête poursuit son ascension. Si l’événement rassemblait en France environ 500 000 participants à 
ses débuts, on a compté ces dernières années pas moins de 8 millions de participants. En effet, elle a largement dépassé les 
frontières européennes et fait maintenant le tour du monde, célébrée dans 50 pays avec plus de 30 millions de personnes. 
Pour que cette fête annuelle et informelle se passe le mieux possible, la communication est la clé. Il faut en parler le plus possible 
autour de soi et sur les réseaux sociaux. 
Cet événement organisé par les citoyens eux-mêmes permet à chacun de faire connaissance avec chacun, de passer un bon 
moment ensemble et d’instaurer des liens. 

D’après moon-event.fr, « Comment réussir l’organisation de la fête des voisins »

NOS RÉALISATIONS      A PROPOS       CONTACT
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Exercice 3  Lire pour s’informer������������������������������������������������                                               9 POINTS

Vous lisez cet article sur le site Internet d’un journal francophone.

Pour répondre aux questions, cochez (X) la bonne réponse.

Selon l’article, les effets de la pandémie de COVID-19 sur nos existences  
se sont rapidement atténués.� 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX

Une étude a montré que cette période a eu beaucoup d’effets négatifs sur…� 1,5 POINT

a.	 le travail.
b.	 la société.
c.	 le commerce. 

La pandémie a particulièrement touché les jeunes générations.� 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX

Pour certaines personnes, le confinement a favorisé…� 1,5 POINT

a.	 le sommeil.
b.	 l’entente familiale.
c.	 l’organisation du travail.

Selon le sociologue Anton Perdoncin, le confinement a été l’occasion de…� 1,5 POINT

a.	 se focaliser sur soi.
b.	 contrôler sa santé. 
c.	 développer la solidarité.

Selon l’article, le confinement a augmenté les inégalités en ce qui concerne…� 1,5 POINT

a.	 la santé.
b.	 le travail.
c.	 tous les domaines.

Les comportements excessifs sur les réseaux sociaux se sont atténués après la pandémie.� 1 POINT

a.	 ■ VRAI	 b. ■ FAUX
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https://www.rcf.fr/articles/economie-et-societe/4-ans-apres-comment-le-confinement-ail-change-nos-vies

COMMENT LE CONFINEMENT A-T-IL CHANGÉ NOS VIES ?
Aujourd’hui, il est impossible d’ignorer l’impact durable et profond que le confinement (instauré en mars 2020 pour faire face 
à la pandémie du COVID-19) a eu sur nos vies.

Une enquête du CNRS1 a mis en évidence que, pour beaucoup d’entre nous, cette période a été stressante. Vécue comme 
brutale, cette crise a suscité des sentiments négatifs. 20,8 % des Français (surtout des jeunes) ont fait une dépression en 2021 
contre 11 % en 2017. La rupture des liens familiaux et sociaux a été une conséquence du confinement dont les premières 
victimes ont été les jeunes et les personnes âgées. Sur le plan scolaire, l’Éducation nationale a confirmé que le niveau des 
élèves avait baissé pendant la crise, en particulier dans les collèges et dans les matières scientifiques.

En revanche, d’autres ont plutôt bien vécu cet épisode. Le confinement a été perçu comme une révolution du rythme de vie 
et a changé positivement la routine. Certains soulignent que cette période a resserré les liens familiaux. Quatre personnes 
sur dix se sont déclarées plus détendues, plus en forme ou plus heureuses durant le confinement. Le sociologue Anton 
Perdoncin explique ces résultats par la possibilité de se recentrer sur soi-même, de se reposer et de renouer des liens. 

Par contre, les inégalités en fonction des genres, des classes sociales et des zones d’habitation se sont accentuées. Nous 
avons tous été confinés, mais pas de la même façon. Par exemple, le télétravail s’est développé pour les catégories 
professionnelles moyennes et supérieures alors que les ouvriers ont dû continuer à réaliser leurs tâches sur le terrain. De 
même, les élèves ont subi des inégalités. C’est une période pendant laquelle les parents avec un plus haut niveau d’études 
ont pu accompagner plus efficacement leurs enfants que les parents des catégories plus modestes.

Enfin, le confinement a contribué au développement des réseaux sociaux, dont l’usage a entraîné des cas de dépendance 
grave. Le comportement des gens et surtout des jeunes s’est dégradé. En effet, l’addiction a poussé les personnes à 
l’isolement et a instauré un climat de méfiance. L’OMS2 souligne que cette tendance continue malheureusement à s’amplifier.

https://www.rcf.fr/articles/economie-et-societe/4-ans-apres-comment-le-confinement-ail-change-nos-vies

1 Centre national de la recherche scientifique
2 Organisation mondiale de la santé
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25 POINTS

Production écrite

Production orale
Préparation : 10 minutes / Passation : 10 à 15 minutes.
L’épreuve comporte trois parties. Avant le début de l’épreuve, vous tirez au sort deux sujets pour  
la partie 3. Vous en choisissez un. Ensuite, vous disposez de 10 minutes pour préparer cette partie.  
Lors de la passation, les trois parties s’enchaînent.

1. Entretien dirigé (sans préparation) – 2 à 3 minutes environ

Vous parlez de vous, de vos activités, de vos centres d’intérêt. Vous parlez de votre passé, de votre 
présent et de vos projets.
L’épreuve se déroule sur le mode d’un entretien avec l’examinateur qui commence le dialogue par une 
question (exemple : «  Bonjour  ! Pouvez-vous vous présenter, me parler de vous, de votre famille ? »).

DELF B1

La vie du quartier Colombier vous intéresse ?
Envie de participer au journal du quartier ?

Envoyez-nous des idées, des articles pour améliorer 
notre cadre de vie.

journalcolombier@gmail.com

Vous vivez dans ce quartier d’une ville française. Vous décidez de participer au journal. Vous écrivez un 
article dans lequel vous parlez des problèmes du quartier (circulation, bruit, manque d’espaces verts, 
etc.). Vous proposez aussi des solutions pour rendre le quartier plus agréable. (160 mots minimum)

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

200 deux cents



25 POINTSProduction orale
2. Exercice en interaction (sans préparation) – 3 à 4 minutes environ

Vous tirez au sort deux sujets et vous en choisissez un. 
Vous jouez le rôle qui vous est indiqué.

Sujet n° 1

Vous vivez en France, en colocation. Vous trouvez que, ces derniers mois, vos dépenses ont beaucoup 
augmenté. Pour faire face à ce problème, vous proposez à votre colocataire quelques solutions pour 
faire des économies.  
Il / Elle pense que c’est impossible de réduire les frais. Vous essayez de le / la convaincre du contraire.

Sujet n° 2

Vous travaillez en France dans une entreprise qui a beaucoup de clients anglophones. Votre responsable 
vous propose de suivre un cours individuel d’anglais. Vous pensez qu’un cours de groupe serait plus 
intéressant pour vous. Votre responsable n’est pas d’accord. Vous essayez de le / la faire changer d’avis.

3. �Expression d’un point de vue (avec préparation) – 5 à 7 minutes environ

Vous tirez au sort deux sujets et vous en choisissez un. 
Vous dégagez le thème soulevé par le document et vous présentez votre opinion sous la forme 
d’un exposé personnel de 3 minutes environ. 
L’examinateur peut vous poser quelques questions.

Sujet n° 1 – La pause-café au travail

Sujet n° 2 – Pourquoi s’engager dans une association ?

https://www.legalplace.fr/guides/sengager-dans-association/

En principe, les personnes qui s’engagent dans une association sont des personnes qui ont le désir d’être utiles 
et d’agir pour les autres. En effet, aider les autres, défendre des intérêts qui leur sont chers, ainsi qu’apporter 
de l’aide à la société sur un sujet précis, sont des formes de motivation qui poussent les personnes à s’engager. 
C’est un projet personnel qui permet de sortir de sa zone de confort mais aussi de s’ouvrir aux autres et 
d’avoir plus confiance en soi. Cela implique également de découvrir de nouvelles perspectives et d’élargir 
ses compétences dans différents domaines : l’enseignement, la gestion de projet et même la santé. De plus, 
c’est un avantage si l’on souhaite ajouter des compétences sur son CV par exemple. Enfin, s’engager dans une 
association permet de donner du sens à sa vie en opérant dans des domaines qui nous intéressent.

https://www.pleyce.com/guide/machine-cafe/quel-est-le-cadre-legal-de-la-pause-cafe-au-travail/

La pause-café est un rituel indispensable en entreprise. Selon un sondage Ifop, 89 % des salariés déclarent faire 
au moins une pause-café dans la journée. Pour un grand nombre d’entre eux, aucune journée de travail réussie 
ne peut commencer sans un café avec les collègues ! On le sait, ces pauses autour de la machine à café du bureau 
apportent beaucoup aux équipes. En plus d’être un moment de détente, il s’agit de temps d’échanges informels 
et de communication. Les salariés sont d’ailleurs 90 % à considérer l’offre de café gratuit en entreprise comme 
une preuve de considération de la part de leur employeur. Selon une disposition légale, l’employeur doit mettre à 
disposition du personnel au moins une boisson chaude non alcoolisée. Et parmi elles, le café se présente comme 
la parfaite boisson chaude réconfortante, idéale pour rebooster la motivation des troupes !

Machines    Cafés et thés    Guides pratiques    Entreprise    Actualités Mypleyce

Nos services      Nos guides      Contact Créer une associationRechercher …
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